SPD
Ortsverein Walsum

Tag der alteren Generation in Walsum

Zum ,Tag der alteren Generation® ladt die Arbeiteginschaft 60 plus der SPD Walsum
gemeinsam mit dem Seniorenzentrum Pflege plus ftimgich, den 06. Mai 2009, in der Zeit
von 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr, auf das Gelande deso8mzentrums auf der Jupiterstralie, alle
Birgerinnen und Burger herzlich ein. Eroffnet witas Fest um 11.00 Uhr durch den
Oberburgermeisterkandidaten der SPD Duisburg Ji€g&randt, Bezirksbirgermeister Heinz
Pluckelmann und der Einrichtungsleitung Britta MuAmf die Besucher wartet ein
abwechslungsreiches Programm. Neben BlutzuckerBlutdruckmessung, Hortest und
Hausfuhrungen werden noch Vortrage zum Thema ,Rumdlie Hausapotheke” und ,Sei aktiv
— ein gesundes Mal3 an Bewegung und Ruhe im Altegélaoten. AuRerdem informiert die
Knappschaft-Bahn-See zu allen Rentenfragen undéfertder Polizeiwache Walsum stehen fur
alle Fragen ,rund um die Sicherheit im Alltag” bier®as leibliche Wohl wird naturlich
ebenfalls nicht zu kurz kommen. Kaffee, Kuchen, f&laf Grillspezialitaten, Vitaminséfte und
alkoholfreie Getranke werden die Gaumen der Besugd@auso erfreuen, wie Bier oder Wein.



